
レクリエーション

　

　　　　利用者様と一緒に

つるべ荘デイサービス 令和 8 年

夏号
連日厳しい暑さですがいかがお過ごしでしょうか。デイサービスでは食事会や納

涼祭などで笑顔があふれていました。まだまだ暑い日が続きますがそんな暑さを吹

き飛ばすくらい元気に楽しく過ごせるよう尽力いたします。よろしくお願いいたします。

納涼祭(7月25日) 職員のダンス鑑賞 かき氷

めぐみ白山

＊ボーリング＊



　みんなで協力して製作しました
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おじゃみ落とし

ハイパーホッケー

夏の疲れが出やすい頃です。体調に気を付けて過ごしましょう。

毎日の体操

頑張っています

ストラックアウト
ゲート通し

わっか掛けゲーム


