
つるべ荘デイサービス 令和8 年

春の号
気温の変化が激しいころです。皆様 体調などくずされていませんか。

デイサービスでは水分補給をしっかり意識しながら楽しんで過ごしていただいています。

輪投げ いろいろなゲームで楽しんでいます

バケツリレー

ドライブ（藤の花鑑賞）

ボーリング・モルック

紙コップ的入れ

鯉にご飯をあげよう！



2026年5月27日発行休養と水分、栄養を摂り、熱中症の予防をしましょう。

い
ろい
ろなことに挑戦！

「茶摘み」「こいのぼり」…

「肩たたき」「手のひらを太陽に」

現代美術展白山展鑑賞

た

だ今
制作中！

一生懸命

折ってます→

「へん」と｢つくり」を

組合せ漢字作成！これ、難しい…

←棒ぬき

缶積み

大人気！

天ぷらうどん


