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つるべ荘だより

理事長 杵を振る

本年は２３家族３５名の参加を得て、若手職員による実践報告をし、ユニットケアの取組について知っていただきました。

ユニットテーブル花

施設長挨拶

ユニット見学＆入居者と懇談

実践報告 アンケート記入

閉会挨拶

入居者も挑戦！

おはぎを食べました

悪い心を持った者が現れるが、澄んだハ

ンドベルの音色、心のこもったダンス、

｢つるべ荘の歌」合唱により、いい心の

持ち主になるというストーリーでした。
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つばき

う め

も も

デザート召し上がれ♡

鬼が来たゾー！

お鍋が楽しみ

いただきます

大正琴演奏（おひさま） 長谷川スペシャルバンド演奏会

97歳になりました

101歳です
皆さんで

歌本を見て

選んでいます

さくら

手作り てまり寿司

バレンタインチョコを

作りました
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道の駅 めぐみ白山にて大きな

「天ぷらうどん」 皆様 全部

平らげました （＾＾）

果物、せんべい、

バームクーヘンにも

つけていただきました

☆ 鬼退治 ☆
正月は

おでんとお酒を嗜みました

年末 紅白歌合戦を22時近くまで

ご覧になっていました

（１００歳の方です）

あじさい もくせい

は ぎ

おせち

毎日、新聞の「時鐘」を

書き写しています

☆ 風船バレー ☆

移動販売車 とくし丸

日本舞踊（松栄会） 和太鼓（ベリーブー）

集中して

新年の書初め大会

冬のつるべ

さざんか



健やかに 心豊かに 共に楽しく 和をもって

「みんなの幸せ みんなで創る つるべ荘」

感謝・やさしさ・あたたかさを大切に
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健 心 共 和 （けんしんきょうわ）

発行元：社会福祉法人福志会松任

特別養護老人ホームつるべ荘

〒924-0005 石川県白山市一塚町1351番地1

TEL：076-276-2020 FAX：076-276-2335

E-mail： tsurubeso＠bird.ocn.ne.jp

HP: http://fukushikai-m.com

つるべ荘デイサービスセンター
横井リーダー ①とりあえずやってみる ②両親

桝本 ①百聞は一見にしかず ②特になし

橋本 ①自分の決めた生き様に後悔はしない ②天海祐希

首田 ①感謝 ②ボランティア精神のある方

岡田 ①運命は偶然よりも必然 ②父と母

笹井 ①一諾千金 ②母

宮越 ①今日も今日とて ②父親

金田 ①ムリせず あせらず

②高市総理

高田 ①やれば出来る ②大谷 翔平

つるべ荘

Instagram

お越しくださる利用者様から「楽しかった！」「ここに来るのが楽しみや！」「あん

たの顔見に来とるんや、ありがとう！」の言葉を多くいただき、職員もやりがいを感

じながら日々ケアをさせていただいております。

これからも居心地がよく、地域や家族様からも ツルベ に行けば何とかなる！と

頼られるデイサービスを実践してまいります。

職員の皆さんに聞きました
①好きな言葉orモットーにしている言葉 ②尊敬する人or憧れの人

デイサービスの紹介

居宅介護支援センターの紹介
◎ トピックス ◎

●相川新町の（株）北陸化成様より入浴剤を

いただきました。チューリップや松茸という銘

柄の物もあり、今後のお風呂が楽しみです。

どうもありがとうございます。

●職員の若手でつ

くられた地域連携

チームが、つるべ

荘の新しいTシャツ

を考案しました。

●地域のイベントや３月20日いいとこ白山あ

さがおマラソン2026等で、つるべ荘のTシャ

ツ姿を見かけるかもしれません。 その折は

よろしくお願いします。

ケアマネージャー

岩中センター長 ①情熱

②やせると言ってやせられる人

中江 ①笑顔 ②吉高由里子

向 ①やればできる

②人生を楽しんでいる人

利用者の皆様で

作成

ハープ演奏会オカリナ演奏会

大正琴演奏会

洗濯

中村
①家族を

大事に

②特になし

自宅で生活されているご本人（ご家族）様のご相談をお受けし、お一

人お一人に合った制度や介護、医療サービス等につなげながら、安

全で安心できる生活がおくれるようにプランを作成し、支援しています。

また、検討会や研修会などの実施、参加を積極的に行い、より質の

高い支援ができるよう取り組んでいます。

午後はゲームで楽しみます！
トレインパーク白山

おでかけ昼食


