
麺房つるつるで食事 白山比咩神社 トレインパーク

めぐみ白山で
　　　食事

めぐみ白山

つるべ荘デイサービス
令和 7年
9月号

朝夕が少しずつ涼しくなり秋を

感じられるようになってきました。

つるべ荘デイサービスではみんな

でお出かけをしました。

9月15日（月祝）に長寿を祝う会

が開催され、デイサービスでは4名

の方が表彰されました。おめでと

うございます。
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＊お出かけ＆外食＆お買い物＊

めぐみ白山
でお買い物

めぐみ白山で
お食事

麵房つるつるでお食事 白山比咩神社 トレインパーク



　　理事長挨拶　花束贈呈
　　アトラクション（瞼の母･武田氏）
　　（ヤングマン・職員）

腕相撲で

勝負！

２０２５年９月２６日発行季節の変わり目ですので、体調を崩しやすくなります。気をつけてお過ごしください。

ボール転がし

お金釣り

缶釣り

缶ボーリング

それぞれに過ごしてます

９月１５日（祝） おめでとうございます
長寿１０２歳２名 長寿１０１歳３名 百寿 １００歳３名

白寿 ９９歳６名 米寿 ８８歳７名 (つるべ荘入居・利用者）

長寿102歳堀場美恵子様 百寿 100歳 澤田嘉須子様

米寿 88歳 川上外代治様 河西 寛治様


