
つるべ荘デイサービス令和7年3月

日に日に厳しい寒さも和らぎ、春の陽気を感じられるようになりました。さくらの便りも聞かれ

るようになり、新たな出発の季節となりました。気持ち新たに、皆様が素晴らしいスタートが

切れますようお祈り申し上げます。

つるべ荘デイサービスも新たな気持ちでスタートいたしたいと思います。今後ともよろしくお願

いいたします。

大正時代のひな飾りや昭和初期のひ

な飾りを観覧し、現代のひな飾りと

の違いに驚きました!!

「子供の頃着とったわ」と懐

かしむ声も聞かれました。

陽だまりの温かさを

楽しみながら、身体

を温めている場面

あったかいと

ありがたいわ

少しでも自分が

制作に携わった

作品の仕上がりは

感慨深いものです！



　

　　

デイサービスでの過ごし方はいろいろです！

　　　

　いつの間にか、顔なじみが増え、楽しく過ごせる仲間が増えました！

レクリエーション

デイサービスで

どんなことをして

過ごしているの?

同世代の方と一緒に笑いなが

ら、手足や頭を使って楽しんで

過ごせますよ！！

先に乗せている紙皿を落とさないように、細長い新聞紙

を棒で引き寄せています！けっこう腕にきます！

どうやったら

全部のボー

ルをおとせる

のかしら........

ボランティア 「 BERRY BUU ベリー ブー」の皆様による和太鼓

圧巻やったし、

感動したわぁ

すばらしかった

体を動かす事が得意な方、

頭脳戦が得意な方など

個性あふれる方々ばかり

です。


