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あけましておめでとうございます。昨年の能登地震から1年、まだまだ復興の兆し

は見えませんが被災者の皆様の暮らしがはやく戻りますように・・・。

デイサービスでは通常通り元気に活動しています。今月はお正月にちなんだレク

レーションを多く取り入れてみました。

つるべ荘デイサービス

つるべ荘

餅つき大会

小舞子温泉足湯 身体も心もぽかぽかつるつるです☆

おはぎを美味しくいただきました♪



歌って、動いて、鳴らして
楽しみました
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玉入れゲー

福笑い

今年も皆様が元気に過ごせま

すよう、職員一同気を引き締め

てまいります。よろしくお願い

いたします。

またインフルエンザ・コロ

ナなど流行っております。

マスク着用をお願いして

おります。

*今
月の

レ

クリ
ェーション

い
ろいろ＊

つるべ神社

パステルアート制作

坊主めくり・かるた

♪大正琴演奏会♪

バランスゲーム


