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つるべ荘だより

４年ぶりに開催されたクリスマス会。

１Fと２Fに分かれ、職員のハンドベル

演奏・ダンスを楽しみ、職員作詞作曲

の”つるべ荘の歌”を合唱しました。

◎つるべ荘の歌 ◎

❁菊花展鑑賞❁ 書道教室

令和5年12月より月1回開催
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う め・もも

さくら・つばき

ももの里では、ユニットを『安心して頂ける我が家』である事を目標に掲げ

てきました。その中でも「家庭的な生活の中で笑いや楽しみを感じてもらえ

る環境作り」を日常において自然な状況の中で感じてもらえればとスタッフ

一同思っています。まずは職員と入居者との関係性とその中で楽しみを感

じてもらえる環境作りに力を入れて頑張っています。

風船遊び

今晩は煮物

（大根・油揚

げ・しいたけ

等）作ります

チャーハン

ラーメン

餃子セット

音楽会にて

たこ焼き

大好きな

ねこグッズに囲まれて

とり野菜鍋

お寿司たべた～い

盛り付けはお任せあれ！

101歳を迎えら

れました
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売店でお買い物

金平

さざんか・はぎ

今日も晩酌 最高やぁ

誕生会

入居者の目の前でメインを盛り付け、食欲や対話を重視しながらしています。

出来る方には盛り付けのお手伝い、お盆拭きなどして頂いております。

お正月におでん！

ぶりしゃぶ鍋

干し柿づくり
手作りプリン

カニを堪能！

あじさい・もくせい

みんなで串にさしてま～す

焼き鳥で乾杯！



　とりのつくね定食

デミグラスソースハンバーグ

きのこご飯

　正月おせち

甲箱カニご飯

手作りケーキ

寿司盛合せ
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●　法人理念　●

　健 心 共 和 （けんしんきょうわ）
健やかに　心豊かに　共に楽しく　和をもって

●　施設理念　●

「みんなの幸せ　みんなで創る　つるべ荘」
感謝・やさしさ・あたたかさを大切に

発行元：社会福祉法人福志会松任

特別養護老人ホームつるべ荘

〒924-0005 石川県白山市一塚町1351番地1

TEL：076-276-2020 FAX：076-276-2335

E-mail： tsurubeso＠bird.ocn.ne.jp

HP: http://fukushikai-m.com

つるべ荘では、「おいしく食べて スッキリ出す ぐっすり眠る 普通の暮らしを支援する」をケア目標にしてい

ます。季節に応じた食事やみんなで盛りつけすることにより、楽しくおいしく食事できるよう工夫しており、家庭

で使っていたなじみの茶わんやお箸等も使用し、暮らしの継続を心掛けています。

つるべ荘

の食事


