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　№５０

庭のコキア

つ る べ 荘 だ よ り

納涼まつり
日時：７月２９日（土）　１7：１５～１８：３０

9月18日（月）14:00～15:00

＊長寿101歳 ２名 ＊百寿100歳 ３名

＊白寿  99歳 ４名 ＊米寿  88歳 ５名

職員の踊り 琴修会 大正琴演奏

職員のダンス

オープニング(浅野太鼓)

旭健康クラブ

おめでとうございます

花束贈呈・アトラクションでお祝いしました

輪踊り(炭坑節)
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パスタを

ちょこっと

添えて
（ユニットで

作りました）

さくらの里の目標は、情報伝達と共有を大切に

し、優しい声がけで笑顔の絶えないユニットにす

ることです。

職員からは、「コミュニケーションは良くとれ

て、楽しいユニットだ」「ラジオ体操等入居者様

と一緒に行っている時、自然と笑顔になる」との

ことでした。これからも、何事にも、心配り・目

配りに気をつけていきたいです。

つばきの里では「ユニットケアの魅力を伝えよう！楽

しく明るく優しい家づくり」を目標に、声掛けや話し合

いを大切にした良いチームワークのもと、笑顔と生きる

気力を引き出す介護に取り組んでいます。今後は、入居

者様とも座って話をする場面を増やして、さらに安心し

て暮らせる家にしていきたいと思います。

1 F ユ ニ ッ ト 
さくら・つばき・うめ・もも

みんなで

お好み焼き♡

職員の踊り

実習生から

ハンドマッサージ

仮装パーティー
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うめの里では「自分の好きな事をし

自分らしく笑顔で穏やかに生活する」

を目標に、【自分らしく】のお手伝い

をさせていただきたいております。

家族様のご協力もいただきながら、穏

やかな日常を過ごしていただきたいと

思っています。

金沢港へ行きました

ももの里のユニット目標は

「家庭的な生活の中で笑いや楽しみを感

じてもらえる環境作り」です。

職員一同、時間の流れを上手く使い入

居者との関わりを出来るだけ持てるよう

切磋琢磨しています。入居者様、職員思

い合う気持ちを大切にし「我が家」だと

感じてもらえるよう励んでいます。

実習生と外食

100歳のお誕生会

☆ 流しソーメン ☆

焼き芋🍠
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つるべ荘

の

歴史

創刊号（H17.6月）

第３号（H18.7月）

第６号（H19.6月） 第１０号（H20.6月） 第１１号（H20.9月）

第１５号（H21.10月） 第１８号（H22.8月） 第２１号（H23.8月）

第２５号（H25.1月）

広報からみる

第２７号（H26.1月）

発行 第50号を記念して
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第２９号（H26.11月）

第16号（H21.1月）

第３１号（H27.8月）

夏の納涼祭り

地域の方の太鼓や踊り・職員の

ダンス、模擬店で最高潮‼

第35号（H29.8月）

第39号（R1.9月）

第26号（H25.８月）

クリスマス会・もちつき大会

昔も今も変わらず、楽しみな行事です。

第２５号（H25.1月） 第２７号（H26.1月）

運

動

会

も

あ

る

ん

で

す

ね

。
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第３６号（H2.９月） 第2号（H17.10月） 第33号（H28.11月）

長寿を祝う会は、設立当初か

らの大切な行事です。

第３８号（H31.1月） 第４０号（R2.2月）

第47号（R4.11月）

第４2号（R3.2月）

第４4号（R3.11月） 第４8号（R5.2月）

令和2年突然コロナウイルスが世界中に蔓延し、日常生活が一変。多数

の全体行事は中止となりました。令和5年、祭りや敬老会等徐々に復活し

平常に戻りつつありますが、まだまだ注意が必要です。

皆様の幸せな暮らしづくりのため、これからも職員一同誠心誠意努めて

まいります。

令和5年1月、石川県初のユニットケア

実地研修施設の認定を受けました。
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金

手作りおやつ

ショートステイ（はぎ）の紹介

”また来たいと思ってもらえる

ショートステイづくりに取り組む”を

目標にして、簡単な軽体操やおやつ

作り等、ご利用中楽しく過ごしてい

ただけるようにしています。誕生会

や季節行事等も開催して、季節を感

じてもらえるようにしています。

さらにデイサービスとの情報交換

も行い、ご利用者様の生活の継続を

大切にしてサービスを提供しており

ます。

ご利用者様が充実した一日を過ご

していただけるように、レクリエー

ションや行事を行っております。ご

自身の無理のないペースで体操を

行っておられたり、顔馴染みの方と

お話したりパズルを一緒に取り組ん

だりと賑やかなデイサービスです。

つるべ荘

デイサービスの紹介

誕生会



健 心 共 和 （けんしんきょうわ）

健やかに 心豊かに 共に楽しく 和をもって

施設理念
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「みんなの幸せ みんなで創る つるべ荘」

感謝・やさしさ・あたたかさを大切に

◎ つるべ荘のユニットケア  ◎
施設長 島野 桂太郎

揚げたて

天ぷらを

いただき

ました

🌙お月見🌙

🌸 生け花🌸

🍰誕生会🍰

２ F ユニット

あじさい・もくせい・さざんか

プレゼントは

ワインです！

つるべ荘では、施設に入ってもその方らしい暮らしの継続ができること、入居者様の思いに寄り添い、

それが実現できるよう支援することを大切にしています。

今年度下半期より、ユニットケアの取組を推進するため、全国の特別養護老人ホームの職員を対象に

ユニットリーダー研修の受け入れを行い、全国の施設とともに、本人らしい暮らしができる施設である

よう学び続けてまいります。皆様方のご理解とご支援をよろしくお願いいたします。


