
令和5年3月

にゅうめん

ミニかに飯

刻みとろろ

の梅和え

ゼリー

あたたかな日、ベランダで体操しました

おだやかな小春日和が続いております。例年よりも暖かく、一足先に花見に行ってきました。

みんなでパンケーキも作りました。これからも楽しいこと、みんなでやって過ごしましょう。

★ある日のメニュー★

しっかり

かんで

食べて

ます
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４月の職員異動により、デイサービスのメ

ンバーも替わります。

今まで一緒に過ごし、いろいろなお話や生

活の知恵を教えていただきありがとうござ

いました。 これからも元気に過ごしてくだ

さい。

今年は桜の開花が
早かったですね車に乗って

お花見
レッツゴー❣

昼食前に体操！

発声もして

口の動きも

なめらかに

★デイでの過ごし方 いろいろ★

立体パズル

にも挑戦！

大玉引っ張ってゴー！ 新聞ちぎったら負けだよ


