
令和４年
11月号

天気が良かったので、ドライブへ行ってきました。

ちょうど旭地区の文化余技展があり、久しぶりに色々な展示物を

見ることができました。

11月生まれ

旭地区文化余技展・菊花展 見学に行ってきました

於：旭公民館

旭丘体育館

かぼちゃのシチュー

茄子ときのこのミートソース煮込み

ぶどうジュレ

ある日の昼食
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缶積みゲーム

コロナウイルス感染があり、１８日～

２５日デイサービス閉鎖となり、大変

ご迷惑をおかけしました。

皆様も、インフルエンザ・コロナとダ

ブルで感染予防して、元気に過ごしま

しょう。

今日は誰が

一番高くでき

るかな？

さつまいも入りホットケーキです！

みなさん 熱唱してます♪


