
 各ユニットから5名ほど、デイサービス利用者から10名ほど回答をお願いしました。好きな季節以外は、8つの選択

 肢から選んでいただき、該当しない場合は自由に書いていただきました。（スタッフがお手伝いした方もいます）

１位 春 ２８人 １位 さくら １０人

２位 秋 ８人 ２位 カーネーション ７人

３位 夏 ６人 ３位 あじさい ６人

【１位の理由】 コスモス ５人 １位 あやとり １１人

気温がちょうどいい 菊 ５人 かるた ６人

芽が出て花が咲くから チューリップ ３人 おにごっこ ６人

ききょう ３人 かくれんぼ ６人

１位 すし ２２人 ３位 なわとび ５人

２位 うどん ８人 ４位 お手玉 ４人

ラーメン ５人 １位 りんご １６人 メンコ ３人

白ご飯 ５人 ２位 いちご ７人 かんけり ３人

おにぎり ２人 バナナ ４人

何でも ２人 全部 ４人

梨 ３人

メロン ３人

みかん ３人

好きな果物

子どものころの遊び
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３位

４位 ３位
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好きな季節 好きな花

４位

５位
ごはんやめん類で好きなもの

🌸 つるべ荘入居者、デイ・ショート利用者４２人に聞きました🌸

◎トピックス◎

各ユニットの入口に玄関（扉）が

出来ました。

２F喫茶コーナーにも仕切りが。

どこかの喫茶店あるいは居酒屋さ

んのよう。（業務員の手作り！）

心をひとつに つるべ荘施設長 堀 輝夫

「コロナ禍」という言葉が使われるようになって丸２年に

なります。目に見えない微小のウイルスが、これほど全世界

に影響を及ぼすとは、だれもが予想つかなかったことです。

１月下旬には職員と利用者様が罹患し、皆様には多大な心

配やご迷惑をおかけしました。幸いクラスターにならず通常

に戻りました。情報収集を一本化、素早く対応策を共通認識

し、職員がそれぞれの役割を果たすことで乗り切ることがで

きたものと思います。今後も常に細心の注意を行い、入居者

利用者様が自分らしく過ごしていただけるよう、心をひとつ

に取り組んでいきます。末筆になりますが、ご家族や地域の

皆様には、いつもご支援・ご協力いただき感謝いたします。
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12月すき焼きパーティーとクリスマス会

クリスマス会 🎄
～押し寿司＆すき焼き～

など豪華お料理

12月カニ鍋

おでん

書

き

初

め

1月お赤飯・お刺身

1月お誕生会でお抹茶を

お正月

大好き♡ビール🍺

ほろ酔いになり

ましたぁ～

ユ ニ ッ ト の 行 事

12月餅つき

やっぱりつきたて

の餅は美味しい💛

サンタに

変身！

美味しい

ガニ～
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寒中見舞い　

　 お手伝い中

11月焼きいも

これで良い

ですか？

皆でうたをうたいましょう♪

1２月クリスマス会

（家族）うち

のもんは元気

かな・・・

1月寿司パーティー

書初め

達筆！

新年 福笑いの巻

ぜんざい作りは

手慣れたもの (^_-)-☆

手品ショーハンドベルセッション♪

2月バレンタイン・デ・フォンデュ♡

リクエストに応えて

懐かしい酒粕板焼き～♪

コースターはコーシテー

作るがや(#^.^#)

お先にいただきまーす！！

1月おやつ

デリバリｰ

クリスマス サンタの



施設理念 「みんなの幸せ　みんなで創る　つるべ荘」

感謝・やさしさ・あたたかさを大切に

健やかに 心豊かに 共に楽しく 和をもって 健 心 共 和 （けんしんきょうわ）
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発行元： 社会福祉法人福志会松任

特別養護老人ホームつるべ荘

〒924-0005 石川県白山市一塚町1351番地1

TEL076-276-2020 FAX076-276-2335

E-mail：tsurubeso＠bird.ocn.ne.jp

ホームページ http : //fukushikai-m.com

♦ 栄 養 室 か ら ♦

入居者様の思いに寄り添った食事の提供

「おいしい・楽しい食事の提供」を目標に、

介護職員と連携をとりながら、ユニットクッキ

ングに取り組んでいます。

要望に応じたカニ鍋や治部煮・酒粕板焼き・

天ぷら、目の前で捌くお刺身や寿司の握り等。

（ユニット行事の写真をご覧ください）

食べたいもの、食べたい時は一人一人違うも

のです。その時のその人の気持ちに寄り添い、

心を込めてこれからも頑張ります。

ユニットおすすめの一枚

私 お茶目で元気です（笑）

ご来光 さくら

つるべ荘では月に2，3回美容師や理容師

さんに来ていただき、理髪を行っています。

つるべ荘の一コマ

書き初め つばき

メリークリスマス

もも

ラブレター

うめ


