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暦の上では立秋を迎えましたが、いまだ残暑の厳しい毎日ですね。稲穂も心なしか色づきはじめているよ

うにみえます。夏の疲れが出やすい頃です。コロナウイルスもまだまだ終息もみえず、これまでと変わら

ず手洗い、うがい、マスク着用をお願い致します。家族の方も体調管理にお気を付けください。

デイサービスでは、かき氷に素麵をつくって食べました。皆様の笑顔でいっぱいでした。

今月の優勝は木曜日！！

今月のMVP‼

嵐ひろ子様‼

かき氷食べました！！

～イチゴ・メロン・抹茶・梅シロップ～
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☆昼食会☆

夏はそうめんですね♪♪

金城大学から実習生が

来てくれました。皆さ

んと上半身、指体操に

おはじきを使った実習

生手作りゲームをしま

した。


