
朝夕の涼しさを感じるこの頃、すがすがしい秋晴れが続いていますね。ようやく秋色が

目立つようになりました。デイサービスでは、庭に出て秋を感じたり、旭小から頂いたさ

つまいもでおやつ作りを計画しています。

祝８８歳 谷内さだ子様

施設長の祝辞から音楽会、大正琴の演奏会、職員と一緒

に 体操をしました。
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①卵、砂糖、牛乳を混ぜて

②パンを切って

②のパンを①に浸す③ホットプレートで焼いて

④完成♡

はちみつ、チョコレートシロップをトッピングし、食べました♪


